
2025年11月8日（土） 

13：00～14:00
場所：恵佑会札幌病院 1Fロビー

冬でも元気！
転倒防止は運動から！

恵佑会札幌病院 

理学療法士  高木翼

札幌市白石区本通９丁目南１番１号

お問い合わせ先：恵佑会札幌病院 地域医療連携室

電話 ：０１１-８６３-８８００(直通)

※この講座は、地域がん診療連携拠点病院事業の一環として行っています。

市民公開講座

詳細・事前のお申
込みはこちらから
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