ＡＤＬ状況表（家族または看護師用）


以下ADLについては病棟の看護師さんまたは、御家族にお尋ねいたします。

ADL状況表

　患者氏名　　　　　　　　　　　
	身体
状況
	起居
移動

麻痺
	寝返り（可、不可）　座位保持（可、要介助、不可）
独歩・杖・車椅子・歩行器・寝たきり
移乗（全介助・一部介助・見守り・自立）
あり→　右（上肢・下肢）左（上肢・下肢）

	食事
	内容
形態
嚥下障害
摂取状況
	普通食・特殊（　　　　　　）
きざみ・ミキサー・とろみ・
あり（経口不能・むせ込みあり）・なし
自立・ｾｯﾃｨﾝｸﾞのみ介助・一部介助・全介助

	排泄
	排尿

排便
	自尿・導尿・透析・尿ｶﾃｰﾃﾙ・腎瘻
（ﾄｲﾚ・尿器・ｵﾑﾂ）（全介助・一部介助・見守り・自立）
ｽﾄﾏあり・なし
（ﾄｲﾚ・尿器・ｵﾑﾂ）（全介助・一部介助・見守り・自立）

	保清
	入浴
衣服着脱
	一般浴（自立・要介助）・シャワー浴（自立・介助）・特浴
自立・一部介助・全介助

	ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
	会話
言語
理解力
意志疎通
視力
聴力
	可能・つじつま合わない・不能
構音障害・外国語（　　　　　　　）
良好・やや良い・悪い
良好・やや良い・悪い
見える・見えづらい・見えない（　　　　　　　）
聞こえる・聞こえづらい・聞こえない（　　　　　　　）

	その他
	意欲
精神状態
行動
認知症
睡眠状況
	あり・なし
良好・感情失禁・不穏・うつ
徘徊・暴力行為・独り言・奇声・なし
なし・あり→（症状　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
良好・薬をつかえば良好・やや良い・不良・昼夜逆転



